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Після вторгнення Росії в Україну дванадцять мільйонів людей або 
приблизно чверть населення України були переміщені (Організація 
Об’єднаних Націй, 2022), що викликає  найбільшу пов’язану з війною масову 
міграцію з часів балканських війн 1990-х років. Багато з цих цивільних осіб, 
які є такими вразливими групами, як жінки та діти, не залишили країну та 
потребують термінового захисту та підтримки в зв’язку з появою  повідомлень 
про гендерне насильство, включаючи сексуальну експлуатацію та сексуальне 
насильство, пов’язане з військовим конфліктом. Доступ жінок та дітей до 
базових послуг, включаючи медичне та соціальне обслуговування та 
інформації, суттєво порушується під час військового конфлікту. Гендерне 
насильство є поширеним явищем, і про багато випадків невідомо або мало 
повідомляється. Діти, особливо молоді та немовлята, належать до групи 
найбільшого ризику щодо негативних наслідків конфлікту, і вони становлять 
значну частину тих, хто терпить руйнівні довгострокові наслідки катастроф, у 
тому числі цієї нинішньої війни з Росією. 

Наслідки цієї проблеми матимуть пролонгований характер, оскільки 
після закінчення конфлікту залишиться велика кількість біженців, 
переміщених громадян і постраждалих від фізичних та психологічних травм, 
які потребуватимуть термінової допомоги, включаючи фінансову та 
психосоціальну підтримку. Визначення того, як конфлікт продовжує впливати 
на ці вразливі групи (першочергово, на жінок та дітей), а також стратегій і 
втручання для захисту їхнього здоров’я, добробуту та прав людини дозволить 
їм жити без шкоди та жорстокого поводження і, таким чином, сприятиме 
сталому розвитку та добробуту України. 

За цих умов набуває актуальності дослідження впливу поточного 
конфлікту на постраждалих жінок і дітей, а також визначення поточних 
стратегій, які впроваджують організації, що займаються захистом і роботою з 
цими групами. Саме тому протягом останнього часу Одеська політехніка 
(Україна) спільно з Університетом Портсмуту (Великобританія) виконують 
міжнародний проєкт «Страждання в надії на майбутнє»: статус уразливих 
жінок і дітей в Україні та визначення постконфліктних рішень для підтримки 
їх реінтеграції та ресоціалізація», який став можливим завдяки грантовій 
схемі UK-Ukraine Twinning, що фінансується Research England за підтримки 
Міжнародних університетів Великобританії та UK Research and Innovation. 

Цей проєкт узгоджується з Пріоритетами досліджень Міністерства 
освіти і науки України (2022-2026) у частині «дослідження питань, пов’язаних 
із соціальною нерівністю, напруженістю та конфліктами, з метою визначення 
соціально-економічної підтримки розвитку людського потенціалу та зниження 
рівня соціального захисту населення. Вразливість». 

Наукове дослідження проводиться з метою визначення загального 
впливу поточного конфлікт з Росією на жінок і дітей України, а також оцінки 
існуючого рівня підтримки та послуг, що надаються цим уразливим групам 
спеціалізованими урядовими та неурядовими організаціями. Методологія та 
предмет дослідження детальне наведено у [1]. 



  
UK-Ukraine Twinning Grants Scheme  

 
В даному аналітичному звіті наведено результати попереднього 

кількісного та якісного аналізу даних, отриманих під час проведення 
опитування. Якісний аналіз даних обраний за таких міркувань: 

- він спрямований на вивчення описових/категорійних якісних змінних 
на основі текстових і графічних даних, що є доцільним для дослідження 
соціальних і гуманітарних явищ, де структурованість і кількість даних є 
обмеженою чи менш важливою, ніж розуміння контексту та значущості явищ; 

- хоча він й не використовує числові дані або статистичні методи, проте 
надає змогу отримати зрозумілість та припущення, що допомагають в розвитку 
розуміння досліджуваного явища; 

- методологія якісного аналізу включає ряд кроків і підходів для 
систематичного дослідження та інтерпретації якісних даних, розуміння 
їхнього значення, вивчення суттєвих особливостей, отримання глибшого 
розуміння досліджуваного явища, включаючи контекст, взаємозв'язки, 
сутність, між різними аспектами; 

- якісний аналіз даних застосовує системний підхід, розглядаючи явище 
всебічно та комплексно. Він не використовує статистичні методи, але ставить 
за мету робити висновки на основі доказів, підкріплені аналізом даних. Він 
дозволяє дослідникам реагувати на несподівані знахідки та мінливість даних. 

Це в підсумку привело до розробки теоретичної основи обґрунтування 
потрібних змін у постконфліктних стратегіях та рішеннях для підтримки 
реінтеграції та ресоціалізації жінок і дітей назад у суспільство. 

Результати аналітичного дослідження структуровані у 7 груп у 
відповідності до анкети, яка стосується аналізу та оцінки впливу поточного 
конфлікту на постраждалих жінок і дітей: 

1. Загальні аспекти анкетування (вік, стать, наявність статусу 
«внутрішньо переміщена особа», тривалість статусу) 

2. Регіональний аспект (де мешкають респонденти зараз та звідки вони 
переїхали). 

3. Аналіз вразливості. 
4. Насильство. 
5. Потреби домогосподарств постраждалих осіб та їх покриття за 

рахунок допомоги. 
6. Обізнаність щодо програм допомоги.  
7. Дискримінація при отриманні допомоги. 
Така структуризація не лише відображує структур анкети, а й дозволяє 

виокремити якісні характеристики явищ та процесів, що досліджуються. 
 
Отримані результати 
 
1. Загальні аспекти анкетування (вік, стать, наявність статусу 

«внутрішньо переміщена особа», тривалість статусу) 
В онлайн-анкетуванні щодо дослідження питань, пов’язаних із впливом 

триваючого конфлікту на вразливі групи населення, а саме жінок та 
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дітей  прийняло участь 180 осіб, які надали згоду (100%) на проведення 
опитування та аналіз його результатів. Значна кількість респондентів (91,1%) 
більш детально ознайомилась з міжнародним проєктом UUT11 «Страждання 
в надії на майбутнє: статус уразливих жінок і дітей в Україні та визначення 
постконфліктних рішень для підтримки їх реінтеграції та ресоціалізації» для 
розуміння сутності дослідження, що проводилось. 

За умовами дослідження в опитуванні приймали участь незахищені 
жінки та діти зі згоди батьків, або опікунів. В підсумку в дослідженні 
прийняли участь особи з 16 років. На рис. 1 наведено аналіз вікових груп осіб, 
які приймали участь у дослідженні. Як бачимо, більшість респондентів, які 
прийняли участь у проєкті складають особи 40-49 років – 31,7%, особи 30-39 
років складають 23,9 %, 20-29 років – 14,4% від загальної кількості осіб. Жінки 
літнього віку від 50 до 59 років складають 15%, 60-69 років – 6,7%, старше 70 
років – 1,1 %. Що стосується дітей, то їх кількість склала 13 осіб, що складає 
7,2% від загальної кількості опитуваних.  

 
Рисунок 1 – Аналіз вікових груп дослідження 

 
В опитуванні прийняли участь більшою мірою жінки – 92,8% від 

загальної кількості опитуваних, інші – діти чоловічої статі (рис. 2). Тому 
вибірка респондентів повністю відповідає вимогам дослідження. 

 
Рисунок 2 – Гендерний аналіз респондентів 



  
UK-Ukraine Twinning Grants Scheme  

 
В зв’язку з тим, що дослідження присвячено вразливим категоріям 

населення, було з’ясовано кількість опитуваних зі статусом ВПО (рис. 3).  

 
Рисунок 3 – Наявність статусу ВПО 

 
Як бачимо з наведених даних,  129 осіб – 71,7% мають статус ВПО, який 

найбільш в умовах конфлікту характеризує вразливі категорії населення. 
В межах дослідження було з’ясовано скільки опитуваних та в який 

період часу більшість осіб вимушені були здійснити переміщення (табл. 1). 
 
Таблиця 1 – Систематизовані дані щодо кількості та періоду 

переміщення опитуваних осіб 
Рік Кількість, осіб % 

2014 15 10,9 
2016 1 0,7 
2017 1 0,7 
2018 1 0,7 
2021 1 0,7 
2022 
всього, у т.ч. 

- лютий 
- березень 
- квітень 
- травень 
- червень 
- липень  
- серпень 
- вересень 
- жовтень 
- листопад 
- грудень 

 
109 
10 
29 
28 
5 
8 
7 
8 

10 
1 
2 
1 

 
79,0 
9,2 
26,6 
25,7 
4,36 
7,3 
6,4 
7,3 
9,2 
0,9 
1,8 
0,9 

2023 
всього, у т.ч. 

 
10 

 
7,3 
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- січень 
- березень 
- квітень 
- червень 
- серпень 

1 
1 
5 
2 
1 

10 
10 
50 
20 
10 

Всього 138 100% 
 
Як свідчать результати систематизації відповідей респондентів, 138 осіб 

(76,7%) з 180 опитуваних, нажаль,  має досвід вимушеного переміщення під 
час конфлікту, який триває понад 9 років. Частина опитуваних здійснила 
переміщення ще з 2014 року (10,9%). Найбільша кількість вимушених 
переселенців приходиться на активну фазу початку бойових дій – 2022 рік та 
складає 109 осіб – 79% від усіх переміщених осіб (рис. 4). У 2023 році частка 
переміщені особи менша та складає 7,3% (10 осіб). 

 
Рисунок 4 – Кількісний аналіз переміщених осіб за 2014-2023 рр. 
 
Як бачимо з наведених даних з початку «гарячої» фази бойових дій, у 

2022 році спостерігається значне зростання кількості переміщених осіб. Тому 
проаналізовано більш детально саме цей період помісячно (рис. 5). 

 
Рисунок 5 – Аналіз кількості переміщених осіб за 2022 рік помісячно 
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Пик переміщень приходиться на березень – квітень 2022 року, також 

багато людей з числа опитуваних покинуло домівки у лютому. На діаграмі 
Парето (рис. 6) відображено розподіл даних в порядку зменшення їх частоти.  

 
Рисунок 6 – Діаграма Парето 

 
Лінія сукупних значень на додаткової осі відображає відсоток від 

загальної суми. Дані лютого значно менші за березень-квітень тому, що 
охоплюють період лише 5 днів (24-28 лютого 2023 року). Але у перерахунку 
на один день вони складають відповідно: менше 1 особи/день (приблизно 0,93 
особи/день) у березні-квітні проти 2,5 особи/день у лютому 2023 року. 

 
2. Регіональний аспект (де мешкають респонденти зараз та звідки 

вони переїхали) 
 
Проаналізовано з яких регіонів України найчастіше виїжджали жінки. 

Систематизовані дані щодо регіонів переміщення наведено на рис. 7. 

 
Рисунок 7 – Кількісний аналіз переміщених осіб в розрізі регіонів України 
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Аналіз даних свідчить, що майже всі респонденти були змушені 
покинути свої домівки під час конфлікту. Найбільша кількість респондентів 
виїжджала з Херсонської області – 56 осіб, що складає 31,1% від загальної 
кількості ВПО. Також багато людей покинуло Донецьку область – 46 осіб 
(25,6%). На третьому місці Харківська область – 10, 6% від загальної кількості 
переміщених осіб. Ці дані корелюють з мапою воєнних дій. Частина 
Херсонської та Донецької областей окупована, що вимушує людей, особливо 
з вразливих категорій населення покидати ці окуповані території рис. 8). 

 
Рисунок 8 – Аналіз внутрішньо переміщених осіб  в регіональному розрізі  

 
Як бачимо, чим ближче к південно-східним кордонам країни, де більш 

постраждалі регіони від агресії, тим більша кількість переміщених осіб. 
Аналіз, в які регіони більшість респондентів приїхало та фактично зараз 

проживають, довів, що більша частина опитуваних переміщувалася в межах 
України – 85 %, тобто 153 особи, інші 15% (27 осіб) виїхали закордон (рис. 9). 

 
Рисунок 9 – Розподіл респондентів щодо вимушеного переміщення 
Структура виїзду респондентів у регіони України така (рис. 10-11): 
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Рисунок 10 – Розподіл респондентів по регіонах України 

 
Отримані результати свідчать про те, що більшість респондентів 

переїхало та зупинилось у Одеської області – 68 осіб, що складає 44,4%. На 
наступному місці Київська область, в яку перемістилися 23 особи, що брали 
участь в опитуванні – це 15% від загальної кількості респондентів. На 
третьому місці Львівська область – майже 6% (9 осіб).  

 
Рисунок 11 – Регіони України, куди переміщувалися респонденти 
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На рис. 11 можна спостерігати великий розбіг даних. Це свідчить про те, 
що постраждали люди, швидше за все, переїхали у відповідні регіони не лише 
тому, що вважали їх безпечнішими, а й через власні обставини.  

Слід припустити, що лідерство Одеської області за даними анкетування 
обумовлено кількома причинами: 

а) об’єктивними –  її географічним розташуванням, тимчасовістю 
знаходження ВПО в області Одна частина респондентів чекає на повернення у 
свої області та міста, інша – готується для переїзду далі – на захід та закордон; 

б) суб’єктивними, які випливають із завдань даного дослідження, – 
локацією дослідницької групи в Одеській області та більш глибокій проробці 
ВПО, що мешкає тут. 

Що стосується респондентів, які виїхали за кордони України, то 
розподіл країн їх в’їзду наведено на рис. 12. Більшість респондентів в’їхало і 
там фактично на момент дослідження проживає у Польщу – це складає 
переважну більшість – 26% (7 осіб), 15% (4 особи) проживають у Німеччині, 
по 7% у Грузії та Литві.    

 

 
 

Рисунок 12 – Розподіл країн зарубіжжя, куди переміщувалися респонденти в 
зв’язку з конфліктом 

 
 
3. Аналіз вразливості 
 
Аналіз вразливості проводився на базі визначених ознак щодо 

вразливості, наведених у табл. 2. 
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Таблиця 2 – Аналіз ступеню вразливості респондентів 

Ознака вразливості Відповіді респондентів 
Кількість осіб % 

Самотні мати/батько/опікун (одна людина 
проживає і виховує неповнолітніх дітей чи 
опікун дорослого непрацездатного) 

29 16,1 

Вагітна або годуюча мати (дитина до 2-х років) 9 5,0 
Людина з важкою хворобою 11 6,1 
Людина з інвалідністю І або ІІ групи 8 4,4 
Одинока людина старша 60 8 4,4 
Багатодітні сім’ї (3 дитини і більше) 10 5,6 
Інше 120 66,7 

 
Більшість респондентів (120 осіб) обрало варіант відповіді «інше» (рис. 

13), тобто вони не мають важкої хвороби, інвалідності, не є самотніми, 
вагітними і таке інше. 16,1% респондентів це самотні мати/опікун, 6,1% – це 
люди з важкою хворобою, 5% вагітних або годуючих жінок вимушені 
переміщуватися під час конфлікту, 5,6% – багатодітні сім’ї.  

 

 
Рисунок 13 – Аналіз вразливості ВПО 

 
В межах аналізу вразливості додаткове було проведено дослідження 

щодо визначення інвалідності за Вашингтонськими питаннями (рис. 14). 

 
Рисунок 14 – Аналіз визначення інвалідності за Вашингтонськими питаннями 
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Визначення інвалідності за Вашингтонськими питаннями пов'язане з 
процесом оцінки, який використовується для визначення, чи може особа 
отримати підтримку в рамках програм соціального забезпечення, зокрема, 
інвалідного страхування. Цей процес базується на ряді питань, які визначають 
функціональні обмеження та вплив цих обмежень на здатність особи до праці.  

Оцінка за Вашингтонськими питаннями охопила 4 аспекти можливості: 
а) фізичної діяльності: Судження про здатність особи до фізичної 

активності та її вплив на щоденні життєві функції; 
б) ментальної діяльності: Визначення психічних обмежень та їхнього 

впливу на здатність особи до роботи та самообслуговування; 
в) робочої діяльності: Оцінка здатності до виконання конкретних 

завдань на роботі та впливу функціональних обмежень на працездатність; 
г) щоденної життєвої активності: врахування впливу обмежень на 

здатність самообслуговування та виконання звичайних щоденних дій. 
Основна мета цього підходу – визначити, чи особа може вважатися 

інвалідом у контексті отримання підтримки через програми соціального 
забезпечення. Цей процес допомагає забезпечити, що допомога надається тим, 
хто дійсно потребує її через функціональні обмеження, пов'язані зі здоров'ям.  

Аналіз отриманих відповідей демонструє, що більшість респондентів не 
мають ознак інвалідності за Вашингтонськими критеріями (відповідними 
відповідями-питаннями анкети). Але у частини респондентів є проблеми зі 
здоров’ям:  

- 44 респондента – не здатні бачити та пам’ятати інформацію,  
- 35 респондентів відповіли, що не здатні самостійне себе обслуговувати, 

спілкуватися, деякі не можуть рухатися та чути. 
Отже, наявність таких ознак інвалідності ще посилює важкість 

ситуації, в якої опинилися ВПО. 
Аналіз кількості членів родини респондентів  наведено на рис. 15. 
 

 
Рисунок 15 – Аналіз кількості членів родини ВПО 
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Як видно з наведених даних, у більшості респондентів (30%) родина 

складається з 3-х осіб (включаючи респондента), у 23,9% родина складається 
з 2-х осіб, у 19,4% – з 4-х осіб, у 8,9% – з 5-х осіб. 

На основі цих даних можна зазначити, що у більшості випадків сімейний 
склад респондентів обмежується невеликою кількістю членів, зокрема, 2-3-ма 
особами. Це може вказувати на тенденцію до більш компактних родинних 
структур у даній групі респондентів. 

Можливо, ця представленість різних розмірів родин є результатом 
сукупності факторів, таких як: соціально-економічний статус, географічне 
розташування та культурні впливи. Щоб зрозуміти ці тенденції більш 
детально, може знадобитися додаткове дослідження. 

 
 

4. Насильство 
 

В ході дослідження були поставлені питання щодо різних видів 
насильства, з якими могли зштовхнутися внутрішньо переміщені особи.  

Доля та кількість респондентів, які підвергались або не підвергались 
наведено на рис. 16. 

Дані дослідження свідчать про те, що більшість респондентів (61,7%) 
зазнавали різного виду насильства та тільки 38,3% респондентів не 
зштовхнулися з цим негативним явищем.  

 
Рисунок 16 – Кількість респондентів, що зазнавали насильства  

 
На наступному етапі було проаналізовано, якого саме виду насильства 

зазнавали респонденти. Запропоновані дослідниками ознаки насильства та 
аналіз відповідей респондентів наведено у табл. 3. 

Отримані дані свідчать про те, що більшість респондентів зазнавали 
психологічного насильства – 79 осіб, також багато людей зазнавали 
економічного насильства – 74 особи, сексуальному насильству жодний 
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респондент не підвергався або не хоче про це говорити, 20 респондентів 
зазнавали фізичного насильства.  

 
Таблиця 3 – Аналіз насильства  
Вид 

насильства 
Ознака  Відповіді 

респондентів 
Кількість осіб % 

Психологічне 
(емоційне)  

залякування, приниження і 
маніпулювання; систематичні 
образи словами, жестами, мімікою; 
переслідування, погрози; шантаж; 
дискримінація за будь-яких ознак 
(переконання, віросповідання, 
національність, расова 
приналежність чи походження); 
позбавлення права на захист честі 
та гідності; зневага,  ігнорування 
Ваших потреб, думок, почуттів 

79 43,9 

Економічне Обмеження доступу до власних 
коштів, заборона використовувати 
їх на власний розсуд; пошкодження 
майна; позбавлення або 
перешкоджання  доступу до їжі, 
житла, майна; обмеження 
можливостей працевлаштування, 
заборона навчатися чи працювати; 
примушення до жебрацтва; 
вимагання грошей 

74 41,1 

Сексуальне зґвалтування; примушення до 
небажаних сексуальних контактів, 
вагітності / аборту, спостереження 
за статевим контактом кривдника, 
порноіндустрії, секс-бізнесу тощо 

0 0 

Фізичне знаходження у ситуації, що 
загрожує здоров’ю та безпеці; 
побиття; замкнення у домівці або 
заборона доступу до неї; примусове 
виселення з дому; переміщення з 
окупованої території у Росію із 
застосуванням сили, погроз чи 
обману; перешкоджання сну; 
позбавлення їжі; тортури; погрози 
позбавлення життя; змушення до 
вживання алкоголю чи наркотиків 

20 11,1 
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Отже можна припустити, що під час конфлікту зростає ризик насильства 

особливо для вразливих категорій населення таких як ВПО. 
Узагальнені результати щодо аналізу ознак насильства представлені на 

рис. 17. 

 
Рисунок 17 – Аналіз відповідей респондентів щодо насильства  

 
Також дослідження включало отримання інформації щодо допомоги від 

держави та благодійних організацій у випадку здійснення насильства над 
вразливими категоріями, а саме жінками та дітьми (рис. 18-19). 

 

 
Рисунок 18 – Аналіз відповідей респондентів щодо допомоги від держави під 

час насильства 
 

На жаль, більшість респондентів, що зазнали насильства (58,8%) не 
отримали допомогу від держави, але частина вразливих категорій (41,2%) 
отримала державну допомогу. Це свідчить про те, що органи влади працюють 
у цьому напрямку та розробляють механізми допомоги жінкам та дітям. За 
результатами опитування можна визначити: 

а) низький рівень державної допомоги: більшість осіб, які стали 
жертвами насильства, не мали доступу до державної підтримки. Це може 
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вказувати на те, що існуючі механізми надання допомоги ще не досягли 
значного впливу, або може свідчити про слабку поінформованість, 
несвідомість чи страх жертв взаємодіяти з владними структурами; 

б) наявність державної допомоги вразливим категоріям: частині 
вразливих категорій все-таки була надана допомога від держави. Це може 
вказувати на те, що існують ініціативи або програми, спрямовані на конкретні 
групи людей, які є особливо вразливими перед насильством. 

Водночас, результативним з точки зору доступності та охоплення 
вразливих верств постраждалого від конфлікту населення є механізм 
благодійної допомоги (рис.19). 

 

 
Рисунок 19 – Аналіз відповідей респондентів щодо допомоги від благодійних 

організацій під час насильства 
 
У даному випадку ситуація зворотна. Більшість респондентів, що 

зазнали насильства – 52% отримали допомогу від недержавних організацій 
(благодійна допомога, гранти), але це трохи більш половини, значна кількість 
респондентів – 48% не отримала допомоги від недержавних організацій.  
 
 
5. Потреби домогосподарств постраждалих осіб та їх покриття за 
рахунок допомоги 
 

В ході дослідження обраної тематиці були з’ясовано чи потребують 
допомоги та якої вразливі категорії населення України під час конфлікту (рис. 
20). 

Отримані дані демонструють, що велика частина респондентів – 88 осіб 
взагалі не потребують допомоги від державних та недержавних організацій – 
це складає 48,9% від загальної кількості респондентів, які прийняли участь у 
дослідженні. Що стосується 51,9% респондентів, то вони потребують 

64; 52,5%58; 47,5%

Якщо Ви зазнавали будь-якого насильства, то чи 
отримували Ви будь-яку допомогу від недержавних 

організацій (благодійна допомога, гранти)?

Так Ні



  
UK-Ukraine Twinning Grants Scheme  

 
допомогу, в першу чергу, у вигляді стандартного індивідуального 
продуктового набору (73 особи – 79,3% від кількості осіб, що потребують 
допомогу), а також сімейного гігієнічного набору на сім'ю з 3-х осіб (58 осіб –
63% від кількості осіб, що потребують допомогу). 

  
Рисунок 20 – Аналіз допомоги вразливим категоріям населення України 

 
Зведені дані щодо базових потреб у гігієні наведено на рис. 21.  

 
Рисунок 21 – Аналіз покриття потреб у базовій гігієни респондентів 

 
Як видно з наведених даних у більшості респондентів – 84 особи (46,7%) 

повністю покриваються базові потреби у гігієні, але це менш половини 
опитуваних жінок та дітей, 79 респондентів (43,9%) лише часткового 
задовольняють свої потреби у базовій гігієні, 9,4% респондентів взагалі не 
мають можливостей задовільнити потреби у базовій гігієні.  
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За останній місяць наскільки покривало ваше 
домогосподарство базові потреби у базовій гігієні?

повністю частково взагалі не покривало
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Зведені дані щодо базових потреб у продуктах харчування наведено на 
рис. 22.  

 
Рисунок 22 – Аналіз покриття базової потреби респондентів у продуктах 

харчування 
 

Як видно з наведених даних у більшості респондентів – 94 особи (52,2%) 
повністю покриваються базові потреби у продуктах харчування, трохи більш 
половини респондентів, 71 респондент (39,4%) відповів, що лише часткового 
задовольняють свої потреби у продуктах харчування, а 8,3% респондентів 
взагалі не мають можливостей задовільнити свої потреби у продуктах 
харчування. З цього можна стверджувати про: 

а)  задовільненість базових потреб: це доводить значна частка 
респондентів (52,2%), яка повністю задоволена своїми базовими потребами у 
продуктах харчування. Це може свідчити про стабільність в їхньому 
економічному положенні або доступність необхідних ресурсів; 

б) часткове задоволення потреб: це доводять відповіді 39.4% 
респондентів, які лише частково задовольняють свої потреби у продуктах 
харчування. Це може вказувати на економічні труднощі або обмежену 
доступність до необхідних ресурсів для деяких членів опитаної групи; 

в) наявність критичних проблем: важливо відзначити, що 8,3% 
респондентів взагалі не мають можливостей задовільнити свої потреби у 
продуктах харчування. Це може бути критичною проблемою, що вимагає 
уваги та можливих інтервенцій для поліпшення ситуації цих осіб. 

З цього можна припустити, що існують два аспекти впливу: 
а) економічні ризики та нерівності: високий відсоток тих, хто лише 

частково задоволений своїми потребами, може вказувати на наявність 
економічних ризиків або нерівностей в групі респондентів. В цьому контексті 
доцільно провести додаткові дослідження для визначення причин такого 
становища та виявлення можливих шляхів поліпшення економічної ситуації; 

94; 52,2%
71; 39,4%

15; 8,3%

За останній місяць наскільки покривало ваше 
домогосподарство базові потреби у продуктах 

харчування?

повністю частково взагалі не покривало
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б) неповнота або недосконалість соціальних програм: високий відсоток 

тих, хто не має можливостей задовільнити свої потреби, вказує на те, що 
існуючі соціальні програми можуть бути недостатніми чи неефективними. 
Державним структурам потрібно переглянути/розширити програми соціальної 
підтримки для тих, хто знаходиться у найбільш вразливих ситуаціях. 

Дані, що стосується додаткових потреб респондентів зведені в табл. 4 та 
відображені на рис. 23. 

 
Таблиця 4 – Аналіз додаткових потреб респондентів 

Вид потреби Відповіді респондентів 
 Кількість 

осіб 
% від загальної 

кількості респондентів 
Домашня опіка 6 3,3 
Захист від проявів дискримінації та/чи 
стигматизації 5 2,8 
Емоційна підтримка, психологічна 
допомога 81 45 
Юридична допомога 26 14,4 
Представництво інтересів 7 3,9 
Кризова консультаційна допомога 6 3,3 
Потреба в соціальному супроводі 
(кейс-менеджмент) 6 3,3 
Налагодження соціальних зв’язків у 
громаді 20 11,1 
Простір для догляду за дітьми 27 15 
Ремонт житла, яке пошкоджене через 
бойові дії 37 20,6 
Відновлення домашнього сільського 
господарства 8 4,4 
Відновлення само зайнятості 21 11,7 
Працевлаштування/перенавчання 33 18,3 
Інше  12 6,7 

 
Отримані дані свідчать, що більшість респондентів потребують 

емоційної підтримки з психологічною допомогою – 81 особа (45%). Значна 
кількість потребує ремонту житла – 37 респондентів (20,6%), 18,7% –  
працевлаштування, 15%  – простору для догляду за дітьми. Серед інших 
варіантів були зазначені потреби у безкоштовному житлу, медичному 
обстеженню, грошовій допомоги та перемоги.  

Можна узагальнити, що актуальні такі напрями підтримки як: 
а) домашня опіка: маленька кількість респондентів (3,3%) вказує на 

потребу в домашній опіці, що може бути пов'язано з особливими обставинами, 
такими як хвороба чи інвалідність; 
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Рисунок 23 – Аналіз додаткових потреб респондентів  

 
б) захист від дискримінації та стигматизації: низький відсоток цієї 

потреби (2,8%) може вказувати на те, що респонденти, в основному, не 
відчувають серйозних проблем у цьому напрямку або в них може бути низька 
свідомість щодо наявності таких проблем; 

в) емоційна підтримка, психологічна допомога: високий відсоток цієї 
потреби (45%) свідчить про важливість психологічної підтримки для 
респондентів, особливо під час кризових ситуацій або після пережитих 
стресових подій; 

г) юридична допомога: суттєвий відсоток (14,4%) показує, що частина 
респондентів має потребу в правовій допомозі стосовно типових або 
унікальних правових питань, що виникають у них після переміщення; 

д) простір для догляду за дітьми: ця суттєва потреба (15%) вказує на 
необхідність створення умов для догляду за дітьми, що може бути важливим 
аспектом для соціалізації та/або працевлаштування батьків у складних умовах; 

е) відновлення самозайнятості: помірно високий відсоток (11,7%) вказує 
на важливість програм щодо відновлення самозайнятості респондентів; 

ж) ремонт житла та відновлення господарства: Значна кількість 
респондентів (20,6% та 4,4% відповідно) вказує на необхідність відновлення 
житла та сільського господарства після бойових дій, що свідчить про 
широкомасштабні наслідки конфлікту; 

6

5

81

26

7

6

6

20

27

37

8

21

33

12

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Домашня опіка

Захист від проявів дискримінації та/чи стигматизації

Емоційна підтримка, психологічна допомога

Юридична допомога

Представництво інтересів

Кризова консультаційна допомога

Потреба в соціальному супроводі (кейс-менеджмент)

Налагодження соціальних зв’язків у громаді

Простір для догляду за дітьми

Ремонт житла, яке пошкоджене через бойові дії

Відновлення домашнього сільського господарства

Відновлення само зайнятості

Працевлаштування/перенавчання

Інше (вказати, що саме)



  
UK-Ukraine Twinning Grants Scheme  

 
з) працевлаштування/перенавчання: значна частина респондентів 

(18,3%) розглядає можливість зміни фаху або перенавчання для поліпшення 
свого становища; 

к) інше: наявність цієї категорії (6,7%) свідчить про різноманіття 
індивідуальних потреб, які можуть бути унікальними для конкретних осіб. 

Відтак, розширений аналіз додаткових потреб респондентів вказує на: 
- функціонал підтримки: психологічна підтримка, правова допомога, 

догляд за дітьми та відновлення економічних можливостей; 
- потребу наповнення цим функціоналом відповідних програм: програми 

та ініціативи, спрямовані на врахування цих потреб, можуть бути ключовими 
для забезпечення повноцінної підтримки вразливих груп. 
 
 
 

6. Обізнаність щодо програм допомоги  
 
Результати аналізу відповідей респондентів щодо обізнаності стосовно 
програм допомоги наведено на рис. 24. 
 

 
Рисунок 24 – Аналіз обізнаності щодо програм допомоги 

 
Отримані дані вказують на те, що більшість респондентів (51,1%) не 

мають достатньої інформації щодо існуючих програм допомоги.  
Це свідчить про потребу в активних заходах з поширення інформації від 

державних та недержавних організацій. Забезпечення доступу до інформації 
про наявні ресурси та можливості допомоги є ключовим завданням для 
покращення ефективності підтримки вразливих груп населення.  

Проактивні зусилля з розповсюдження інформації можуть сприяти 
зменшенню відсотку осіб, які залишаються неінформованими про наявність 
допомоги та ресурсів.  

88; 48,9%
92; 51,1%

Чи Ви знаєте телефон гарячої лінії для звернення по 
роз'ясненню програм допомоги ВПО та/або інших 

програм?

Так Ні
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7. Дискримінація при отриманні допомоги 
 
На підставі отриманих результатів можна визначити, що більшість 

респондентів (80,1%) не стикалася з дискримінацією при отриманні допомоги 
і не зазнавала виключень з програм підтримки. Однак варто відзначити, що 
невелика, але значуща частина (18%) вказує на те, що деякі особи були 
виключені з грошової допомоги.  

Також були зазначені інші види виключень, такі як консультації 
психолога (1,2%) та правова допомога (0,6%) (рис. 25). 

 
Рисунок 25 – Аналіз дискримінація при отриманні допомоги 

 
 

Відтак, більшість респондентів (80,1%) не зазнали дискримінації при 
отриманні допомоги і не були виключені з програм підтримки. Це – свідчення 
ефективності системи підтримки для більшості осіб. 

Проте важливо відзначити, що 18% респондентів вказали на виключення 
з грошової допомоги. Це може бути наслідком різних чинників, таких як 
критерії елігібільності, неповна інформація чи інші системні недоліки. 

Це свідчить про те, що існують певні аспекти системи підтримки, які 
можуть бути вразливими до дискримінації, і вимагають уваги для 
забезпечення справедливого доступу до всіх видів допомоги для всіх категорій 
населення. Зменшення відсотку виключень та робота над усуненням причин 
таких ситуацій може сприяти створенню більш інклюзивного та ефективного 
системного підходу до надання підтримки. 

Можна припустити, що існують такі вузлові питання, як: 
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Чи зазнавали Ви дискримінації – виключення з послуг з підтримки?

Ні, виключень не було

Так, виключено з підтримки (грошова допомога) 

Так, виключено з підтримки (консультації психолога)

Так, виключено з підтримки (правова допомога) 
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а) нерівномірний доступ до грошової допомоги: потенційною причиною 

обставин, що призводять до виключень з грошової допомоги, є або неоднакове 
розуміння критеріїв або неправильна інтерпретація правил системи допомоги; 

б) важливість консультацій психолога та правової допомоги: низькі 
відсотки виключень щодо консультацій психолога та правової допомоги 
можуть свідчити про ефективність цих аспектів системи підтримки. Проте, 
навіть невеликі відсотки виключень потребують уваги та аналізу для 
поліпшення доступу до цих видів підтримки. 

Загалом, результати вказують на те, що система допомоги переважно 
функціонує без дискримінації, але існують певні аспекти, де можливі 
покращення для забезпечення більшої справедливості і доступності для всіх. 

В ході дослідження було проведено пошук взаємозв’язку (кореляції) 
факторів, які розглядалися в анкеті. В зв’язку з тим, що опитування 
респондентів, які приймали участь в проєкті, базується на використанні 
категоріальних змінних в зв’язку зі специфікою теми дослідження зв'язок між 
факторами визначалися за допомогою критерію V-Крамера, який саме 
вимірює силу зв’язку між двома категоріальними показниками.  

Цей критерій у випадку опитування респондентів, де використовуються 
категоріальні змінні, стає ефективним інструментом для визначення ступеня 
асоціації між різними аспектами, які вивчаються в дослідженні. Він враховує 
розмір таблиці спряженості, що містить кількість співпадінь у категоріях 
змінних. Сама статистика Крамера, яка отримується за допомогою цього 
критерію, знаходиться в діапазоні від 0 до 1. Чим ближче значення до 1, тим 
сильніше взаємозв'язок між змінними. Використання критерію дозволяє 
визначити, наскільки змінні пов'язані між собою. Це особливо важливо, коли 
розглядаються категоріальні змінні, такі як відповіді на питання опитування. 

Інтерпретацію значень критерію V-Крамера згідно рекомендаціям Rea & 
Parker наведено у табл. 5 [2]. 

 
Таблиця 5 – Інтерпретацію значень критерію V-Крамера 

Значення V-Крамера Сила взаємозв’язку 
< 0,1 несуттєва  
0,1 – < 0,2 слабка  
0,2 – < 0,4 середня  
0,4 – < 0,6 відносно сильна  
0,6 – < 0,8 сильна  
0,8-1,0 дуже сильна  

 
Отже, застосування Критерію V-Крамера дозволило: визначити 

статистично значущі взаємозв'язки між категоріальними факторами, зробити 
об'єктивні та науково підтверджені висновки щодо залежностей між різними 
аспектами, вивченими у ході опитування респондентів. Отримані результати 
зведені у табл. 6 за даними анкети (наведено нижче).
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Таблиця 6 – Результати аналізу сили взаємозв’язку  за V-Крамера між питаннями анкети 
Фактор 
(номер 

питання) 

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

4 0,230 0,804 0,674 0,628 0,568 0,712 0,353 0,259  0,226 0,180 0,132 0,155 0,246 0,221 0,173 0,627  0,203 0,206 
6 0,330 0,878 0,519 0,691 0,501 0,533 0,189 0,160 0,102 0,201 0,087 0,178 0,129 0,084 0,010 0,628 0,015 0,234 

7  0,917 0,754 0,754 0,752 0,827 0,231 0,320 0,218 0,362 0,299 0,265 0,435 0,293 0,205 0,621 0,146 0,201 
8   0,815 0,919 0,788 0,832 0,876 0,848 0,846 0,791 0,850 0,818 0,905 0,789 0,752 0,857 0,831 0,776 
9    0,682 0,651 0,731 0,551 0,589 0,579 0,563 0,601 0,583 0,588 0,634 0,621 0,634 0,535 0,671 

10     0,619 0,732 0,773 0,640 0,697 0,578 0,650 0,653 0,686 0,590 0,632 0,720 0,658 0,621 
11      0,868 0,557 0,489 0,713 0,715 0,581 0,561 0,458 0,608 0,636 0,636 0,579 0,561 
12       0,682 0,573 0,738 0,665 0,679 0,683 0,611 0,607 0,614 0,670 0,694 0,711 
13        0,439 0,405 0,233 0,271 0,297 0,360 0,336 0,306 0,756 0,378 0,317 

14         0,249 0,265 0,274 0,274 0,410 0,374 0,358 0,776 0,307 0,210 
15          0,319 0,183 0,241 0,315 0,201 0,189 0,654 0,184 0,200 
16           0,573 0,547 0,275 0,257 0,197 0,563 0,217 0,162 
17            0,759 0,300 0,146 0,174 0,671 0,094 0,195 
18             0,310 0,083 0,094 0,649 0,058 0,164 
19              0,483 0,461 0,790 0,354 0,255 

20               0,692 0,688 0,066 0,227 
21                0,716 0,045 0,178 
22                 0,690 0,685 
23                  0,197 

 
Для статистичного аналізу даних розрахунки зроблені в статистичному пакеті для соціальних наук – SPSS.
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Анкета 
1. Чи даєте Ви згоду на обробку даних? 
2. Чи ознайомлено Вас зі змістом проекту? 
3. Контактний телефон або емайл 
4. Вік  
5. Якщо вам менше 18 років, чи згодні ваші батьки на Вашу участь в анкетуванні? 
6. Стать  
7. Чи маєте статус ВПО? 
8. Дата переселення 
9. Область вибуття: з якого Ви регіону? 
10. Місто вибуття 
11. Область фактичного проживання 
12. Місто фактичного проживання 
13. Вразливість Вашого домогосподарства 
 Самотні мати/батько/опікун (одна людина проживає і виховує неповнолітніх дітей чи опікун 

дорослого непрацездатного) 
 Вагітна або годуюча мати (дитина до 2-х років) 
 Людина з важкою хворобою 
 Людина з інвалідністю І або ІІ групи 
 Одинока людина старша 60 
 Багатодітні сім’ї (3 дитини і більше) 
14. Визначення інвалідності за Вашингтонськими питаннями 
 Чи здатні Ви бачити? 
 Чи здатні Ви чути? 
 Чи здатні Ви рухатись? 
 Чи здатні Ви пам'ятати інформацію? 
 Чи здатні Ви себе самостійно обслуговувати? 
 Чи здатні Ви спілкуватись? 
15. Кількість членів родини (разом реєструються, проживають, харчуються, ведуть побут, 

розподіляють допомогу) 
16. Чи зазнавали Ви насильства під час війни? Якщо зазнавали насильства, то якого: 
 так, психологічного (емоційного) насильства (залякування, приниження і маніпулювання; 

систематичні образи словесно або негативним жестами, мімікою; переслідування, погрози; 
шантаж; дискримінація за будь-яких ознак (переконання, віросповідання, національність, 
расова приналежність чи походження); позбавлення права на захист честі та гідності; 
зневага,  ігнорування Ваших потреб, думок, почуттів) 

 так, економічного насильства (Обмеження доступу до власних коштів чи заборона 
використовувати їх на власний розсуд; пошкодження майна; позбавлення або 
перешкоджання  доступу до їжі, житла, майна; обмеження можливостей 
працевлаштування, заборона навчатися чи працювати; примушення до жебрацтва; 
вимагання грошей). 

 так, сексуального насильства (зґвалтування; примушення до небажаних сексуальних 
контактів, вагітності або аборту, спостереження за статевим контактом кривдника, 
порноіндустрії чи секс-бізнесу тощо) 

 так, фізичного насильства (знаходження у ситуації, що загрожує здоров’ю та безпеці; 
побиття; замкнення у домівці або заборона доступу до неї; примусове виселення з дому; 
переміщення з окупованої території у Росію із застосуванням сили, погроз чи обману; 
перешкоджання сну; позбавлення їжі; тортури; погрози позбавлення життя; змушення до 
вживання алкоголю чи наркотиків) 

 ні, не було жодного насильства   
17. Якщо Ви зазнавали будь-якого насильства, то чи отримували Ви будь-яку допомогу від 

держави? 
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 Так  
 Ні  
18. Якщо Ви зазнавали будь-якого насильства, то чи отримували Ви будь-яку допомогу від 

недержавних організацій (благодійна допомога, гранти)? 
 Так 
 Ні  
19. Який потрібний вид допомоги 
 Стандартний індивідуальний продуктовий набір 
 Сімейний гігієнічний набір на сім'ю з 3-х осіб 
 Малий індивідуальний гігієнічний набір 
 Гігієнічний набір для особи з особливими потребами 
 Гігієнічний набір для немовлят 
 Обіди (абонемент на 30 днів на 1 особу) 
 Сімейний гігієнічний набір, кількість наборів 
 Стандартний індивідуальний продуктовий набір, кількість наборів 
 Малий індивідуальний гігієнічний набір, кількість наборів 
 Гігієнічний набір для особи з особливими потребами, кількість наборів 
 Гігієнічний набір для немовлят, кількість наборів 
 Набір для школи, кількість наборів 
 Обіди, кількість абонементів 
20. За останній місяць наскільки покривало ваше домогосподарство базові потреби у базовій 

гігієні? 
 повністю  
 частково  
 взагалі не покривало 
21. За останній місяць наскільки покривало ваше домогосподарство базові потреби у продуктах 

харчування? 
 повністю  
 частково  
 взагалі не покривало 
22. Які додаткові потреби є у вашому домогосподарстві з нижче наведених  
 Домашня опіка 
 Захист від проявів дискримінації та/чи стигматизації 
 Емоційна підтримка, психологічна допомога 
 Юридична допомога 
 Представництво інтересів 
 Кризова консультаційна допомога 
 Потреба в соціальному супроводі (кейс-менеджмент) 
 Налагодження соціальних зв’язків у громаді 
 Простір для догляду за дітьми 
 Ремонт житла, яке пошкоджене через бойові дії 
 Відновлення домашнього сільського господарства 
 Відновлення само зайнятості 
 Працевлаштування/перенавчання 
 Інше (вказати, що саме) 
23. Чи Ви знаєте телефон гарячої лінії для звернення по роз'ясненню програм допомоги ВПО? 

• Так 
• Ні 

24. Чи зазнавали Ви дискримінації – виключення з послуг з підтримки: 
 Ні, виключень не було 
 Так, виключено з підтримки (грошова допомога)  
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 Так, виключено з підтримки (консультації психолога) 
 Так, виключено з підтримки (правова допомога)  

 
Як видно з наведених розрахунків, дуже сильний зв’язок виявлений між 

наступними показниками: 
–  дата переселення (фіксує факт вимушеного переселення) корелює з 

більшістю питаннями анкети, а саме:  
1) вік; 
2) стать; 
3) наявність статусу ВПО 
4) область вибиття; 
5) місто вибуття; 
6) місто фактичного проживання; 
7) вразливість домогосподарства; 
8) визначення інвалідності за Вашингтонськими питаннями; 
9) кількість членів родини; 
10) якщо зазнавали будь-якого насильства, то чи отримували будь-яку 

допомогу від держави; 
11) якщо зазнавали будь-якого насильства, то чи отримували будь-яку 

допомогу від недержавних організацій (благодійна допомога, гранти); 
12) який потрібний вид допомоги; 
13) які додаткові потреби є у домогосподарстві; 
14) чи видимий телефон гарячої лінії для звернення по роз'ясненню 

програм допомоги ВПО; 
– область фактичного проживання корелює з містом фактичного 

проживання, але це очевидний зв'язок виходячи з змісту цих питань. 
Сильний зв'язок виявлений між наявністю додаткових потреб 

домогосподарств за всіма питаннями, які потрапили у матрицю (див. табл. 6) 
крім питання щодо насильства. Що ще раз підкреслює вразливість жінок та дітей 
під час воєнного конфлікту та потребує заходів щодо підтримки та допомоги. 

Також сильний зв'язок є між містом фактичного проживання та 
вразливістю людей, кількістю членів родини, зіштовхування з насильством, з 
наданням допомоги, додатковими потребами домогосподарств, з 
дискримінацією щодо виключення із допомоги.   

Таким чином, аналіз кореляції показав, що більшість питань, які потрапили 
в анкету мають взаємозв’язок та надають підґрунтя для подальшої розробки 
заходів щодо допомоги постраждалим жінкам та дітям під час воєнного 
конфлікту. 
 
 
Узагальнення та висновки 

 
Таким чином, в ході дослідження впливу конфлікту на вразливі категорії 

населення, яке проводилося за допомогою опитування, саме жінок та дітей 
можна зробити наступні висновки.  
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В дослідженні прийняли участь переважно жінки (92,8%), що відповідає 
вимогам проєкту, віком від 19 до 70 років з найбільшою кількістю респондентів 
у межах 40-49 років (31,7%).  

Переважна кількість опитуваних мають статус ВПО (71,7%), що свідчить 
про те, що в зв’язку конфлікту жінки та діти були вимушені покидати свої 
домівки та переміщуватися в більш безпечні на їх погляд міста України. Треба 
відмітити, що початок переміщень спостерігається з 2014 року, саме тоді 10,9% 
респондентів переміщувалися в межах країни. Але, в ході дослідження 
встановлено, що найбільша кількість вимушених переселенців приходиться на 
активну фазу початку бойових дій, тобто 2022 рік переважно березень - квітень 
(79% від усіх переміщених осіб), також переміщення осіб продовжується і в 2023 
році, але має спадну тенденцію (7,3%). 

В залежності від близькості регіону до бойових дій зростає кількість 
вимушених переселенців до більш безпечних регіонів України. Найбільша 
кількість респондентів, які прийняли участь у дослідженні виїжджала з 
Херсонської області (31,1 % від загальної кількості ВПО), тому що У 2022 році 
Херсонська область була окупована. Також багато людей покинуло Донецьку 
(25,6%) Харківську (10, 6%) області з цих самих причин. Тобто, аналіз отриманих 
даних свідчить про те, що чим ближче к південно-східним кордонам країни, де 
більш постраждалі регіони від агресії, тим більша кількість переміщених осіб. 

Фокус анкетування націлений на внутрішньо переміщених осіб, тому в 
ході дослідження встановлено, що 85% респондентів переміщувалася в межах 
України, а інші були вимушені виїхати за кордон. 

Отримані результати свідчать про те, що більшість респондентів переїхало 
та зупинилось в Одеської області (44,4%), в Київської області (15%), в Львівської 
області (6%). З отриманих даних можна зробити висновок, що на рішення людей 
переїхати в той чи інший регіон впливає не тільки безпековий фактор, тому що в 
більш безпекову з воєнної точки зори Львівську області перемістилася не багата 
кількість людей, а в Одеську область, яка знаходиться на півдні України та має 
більш ризикований статус у воєнному плані. Найбільш приваблива країна для 
тих, хто виїхав за кордон – це Польща (26%) та Німеччина. 

Попереднє дослідження питань вразливості людей під час конфлікту 
свідчить про те, що більш вразливими є самотні мати/батько/опікун (одна 
людина проживає і виховує неповнолітніх дітей чи опікун дорослого 
непрацездатного) – це 16% респондентів, які прийняли участь у проєкті, людини 
з важкою хворобою (6%), багатодітні сім’ї (5,6%), але вагома більшість – 66,7% 
респондентів обрали інші ознаки вразливості. Для поглибленого дослідження 
цих інших ознак вразливості було проведено вивчення цього питання за 
допомогою фокус груп з жінками та дітьми. 

В ході дослідження були вивчені питання щодо різних видів насильства, з 
якими могли зштовхнутися внутрішньо переміщені особи. Результати показали, 
що більшість респондентів зазнавали насильства – 61,7%, а інші 38,3% не 
зштовхнулися з цим негативним явищем. Але результати аналізу видів 
насильства, яким були схильні жінки та діти під час конфлікту показують, що 



Проєкт UUT21  Онлайн-навчання під час конфлікту та добробут дітей і вчителів 

 

 
32  

 

більшість з них зазнавали психологічного (емоційного) насильства (43,9%) та 
економічного насильства (41,1%), а не фізичного та інших видів насильства.  

Тому треба розробляти державні та недержавні програми підтримки ВПО 
як психологічного характеру так і економічного для зниження фактору 
насильства під час війни. Що підтверджують результати дослідження, які 
свідчать, що вагома більшість учасників нашого дослідження потребують 
емоційної підтримки з психологічною допомогою (45%), значна кількість 
потребує ремонту житла (20,6%), 18,7% респондентів потребують 
працевлаштування, 15% мають потребу у просторі для догляду за дітьми, тобто 
потребують економічної підтримки.  

Незалежно від того, що майже всі вразливі категорії потребують той чи 
іншої підтримки, учасники нашого дослідження у своєї більшості не знають про 
державні та недержавні програми підтримки та допомоги ВПО (51%). Тому 
також потрібно більш ретельно розповсюджувати інформацію про різні види 
допомоги для ВПО. 

В цілому можна констатувати, що вплив конфлікту на вразливі категорії 
людей зі статусом ВПО дуже великий та негативний та потребує більш 
детального та глибокого дослідження. 

Слід зазначити, що: 
а) більшість учасників дослідження:  жінки (92,8%) віком 19-70 років. Їх 

середній вік переважно 40 років. Потенційно працеспроможна група жінок (20-
59 років) переважна та становить – 85,0%; 

б) статус ВПО та переселення: має більшість опитуваних (71,7%), свідчачи 
про масове вимушене покидання домівок через конфлікт. Переміщення осіб 
спостерігається з 2014 року, з виразним піком у 2022 році (79%); 

в) переміщення: відбувається у більш безпечні регіони України з 
Херсонської, Донецької та Харківської областей. Зокрема, з респондентів 
більшість ВПО оселилися в Одеській області (44,4%), Київській області (15%) та 
Львівській області (6%). Вибір регіону переселення обумовлений не тільки 
безпековими міркуваннями, але і іншими факторами; 

г) вразливі категорії та насильство: вразливі групи включають самотніх 
матерів/батьків/опікунів, людей з важкою хворобою та багатодітні сім’ї. 
Більшість респондентів зі статусом ВПО (61,7%) зазнали насильства, переважно 
психологічного та економічного; 

д) потреби: потреби включають емоційну підтримку (45%), ремонт житла 
(20,6%), працевлаштування (18,7%) та інші; 

е) незнання програм підтримки: більшість респондентів (51%) не має 
інформації про державні та недержавні програми підтримки, що доводить 
існування потреби у ретельній інформаційній кампанії про наявні ресурси 
підтримки для ВПО. 

Отримані результати надають важливі висновки та вказують на потребу в 
подальших дослідженнях та розробці ефективних програм підтримки, 
спрямованих на полегшення умов ВПО та підтримку їхніх потреб під час 
конфлікту.  
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